
Психологическая готовность ребёнка к школе. 

 

                         «Быть готовым к школе – не значит читать, считать и писать.       
                         Быть готовым к школе – значит быть готовым всему этому научиться.» 
 

Когда ребёнок достигает возраста  шести – семи лет, многие родители 
озабочены вопросами, связанными с его поступлениями в школу. Как 
сделать так, чтобы ребёнок легко учился, с удовольствием ходил в школу, 
был хорошим учеником? Есть ли критерий, который позволяет адекватно 
оценить степень подготовленности ребёнка к школьной жизни? 
Такой критерий есть, он получил название: школьная зрелость или 
психологическая готовность ребёнка к школе. 

Под школьной зрелостью понимается достижение ребёнком 
необходимого и достаточного уровня психологического развития, когда 
ребёнок становится способным к успешному обучению в выбранной школе. 

Составляющие психологической готовности ребёнка к школе. 

1.Личностная готовность ребёнка к школе – самостоятельность, 
способность к самоорганизации, желание осваивать знания, интерес к 
учебе. Включает в себя: коммуникативные навыки ребёнка, 
мотивационная готовность. 

2.Волевая готовность к школе – заключается в способности ребёнка 
напряженно трудиться , делая то, что от него требует учитель, 
соблюдать режим школьной жизни. 

3.Интеллектуальная готовность к школе  - речь идёт об 
интеллектуальном развитии, сформированности основных психических 
функций. 

А теперь совсем немного о родительской готовности. 
Готовы ли ВЫ……. 

 Помочь не рассердившись? 

 Не кричать, принимать всё так, как есть? 

 Не унижать? 

 Не обижать? 

 Не сравнивать с другими детьми? 

 Не наказывать без причины, а лишь потому, что Вы не в духе? 

В общем, готовы ли ВЫ  пожертвовать своими привычками, прихотями, 
ради блага, спокойствия и успеха  своего ребёнка? 
 
Если ДА, то у вас вместе всё получится!   В Добрый путь! 


