
Программа разработана для детей 6-7 лет. 
 
Срок реализации: 1 года 
 
Для разработки содержания программы использована программа 
 «Ритмическая мозаика», разработанная А.И. Бурениной, рекомендованная 
Министерством образования Российской Федерации в качестве программы 
воспитания, обучения и развития детей дошкольного и младшего школьного 
возраста 
 

Цель программы. 
 
Цель программы: формирование творческой личности посредством обучения 
детей языку танца, приобщение их к миру танцевального искусства, являющегося 
достоянием общечеловеческой и национальной культуры. 
 
 Задачи программы. 
 
Образовательные 

 Формирование элементарных хореографических знаний, умений и навыков. 
 Знакомство детей с различными музыкально-ритмическими движениями в 

соответствии с характером музыки. 
 Знакомство с правилами поведения на сцене. 
 Изучение простейших хореографических терминов. 

Развивающие 
 Развитие творческих способностей детей на основе личностно-ориентированного 

подхода. 
 Развитие воображения и фантазии детей в различных видах деятельности. 
 Развитие музыкальных качеств (музыкальный слух, чувство ритма). 
 Развитие хореографических способностей. 
 Развитие психических процессов (внимание, память, мышление). 

Воспитательные 
 Формирование интереса к культуре русского народа и культуре  других 

национальностей.  
 Организация взаимоотношений со сверстниками. 
 Формирование ответственного и бережного отношения к своему организму. 
 Формирование привычки к здоровому образу жизни. 

 
 

Формы организации эффективного взаимодействия с семьёй:  

➢ Индивидуальные консультации 

 ➢Организация выступлений детей 

➢ Мастер – классы 

 ➢ Открытые просмотры образовательной деятельности 

 Концерты. 

 


